
ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE « L’ESPERANCE DE GARGENVILLE » 
 

A Gargenville le 19 mai 2022 

 

 

DEGUIZ COMPET 
 

Chers  parents, 
 

L’Espérance de Gargenville réorganise sa compétition interne le Samedi 18 juin 2022.  

Cette manifestation se déroulera l’après-midi avant la fête de la gym. 
 

Chaque gymnaste, parent ou ami de gymnaste désirant participer à cette compétition devra 

composer un enchaînement de 5 éléments et choisir 2 agrès parmi les suivants uniquement : 

Poutre,     Barres Asymétriques,     Sol,     Barres Parallèles     et     Saut 
 

Pour les non licenciés, vous avez la possibilité de venir vous entraîner sur le créneau du 

gymnaste avec lequel vous allez vous associer. 
 

Pour plus de folie, les Participants devront OBLIGATOIREMENT être DEGUISES 
 

Cette « compétition » amicale a pour but de rassembler petits et grands, de mélanger les niveaux, 

âges et sexes, mais surtout de s’amuser un maximum. On oublie le côté sérieux. 
 

Les participants concourront par « duo». 

Le classement se fera par « duo » et il n’y aura qu’un seul palmarès. 
 

Nous espérons que vous serez nombreux à y participer.  
 

  Le Comité des Fêtes 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ASSOCIATION DE GYMNASTIQUE « L’ESPERANCE DE GARGENVILLE » 
 

Bulletin de Participation à La DEGUIZ’ Compet 
 

Nom du DUO :................................................................................... 
 

1er participant 
 

Nom :......................................................Prénom :............................................... 

1er agrès.................................................2èmeagrès................................................. 
 

 

2èmer participant 
 

Nom :......................................................Prénom :............................................... 

1er agrès.................................................2èmeagrès................................................. 

Si vous n’êtes pas licencié(e) à l’Espérance de Gargenville 

Date de Naissance : ..…./..…./…….. 

Adresse : ………………………………………………………………………... 
 

Possibilité de ne pas choisir les mêmes agrès !!! 
 

En complétant ce coupon, les participants non licenciés au club certifient sur l’honneur être 

titulaire d’une assurance Responsabilité Civile. 
 

Merci de rendre le coupon réponse au plus tard le 4 juin 2022 à Sandrine ou à la monitrice ou au 

moniteur de votre enfant. 


